
 

 
  

 

Il existe de multiples organisations méthodologiques pour 

appréhender le phénomène de la psychomotricité dans les deux 

premiers cycles de l’enseignement. 

Cette journée propose à travers de multiples exemples vidéo 

d’illustrer ces approches en exposant les avantages et inconvénients 

respectifs. 

Ensuite, nous proposons de nous attacher à la problématique 

spécifique des ateliers. À travers différents exemples pratiques, 

nous nous efforcerons d’explorer : 

· les rôles des enseignants 
· la multiplicité et la complémentarité des thèmes 
· l’importance de l’activité spontanée 
· les exploitations pédagogiques interdisciplinaires 

 

 


